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Reeditarea acestei ci

sau curativi, contra anumi
La peste 4o de ani d

cartea de fa;i nu a piendut

Niciodatinuestepr€E

a cirui motivagie, dupi cu
omului la nivelul anirrnhlu

Este qocant si con*
unor lpoteze care se dr

stupiditili, c:ue au sedus,

imprejuririi ci inepliile I

dispuse mai curdnd wt
cercetatea adevirului-

Ar putea exista n{in
stilul siu seducitor si imi
adevirul.

Dupi cum remarr:a I

gandirii superioale, zunt
acestea, Dr. Gautierpune t
le di o explica;ie multmai
psihanalizei.
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lean GAUTIER

Am mai spus-o: ne-a trebuit cAwa timp pentru a ne familiariza cu

metoda lui Freud, degi expunerea seduce cu ugurinfi, calitate

surprinzitoare la un savant. Lectura este plicuti, antrenanti, uneori

fascinanti, maniera de prezentare nu permite adiugiri, de;i, pe de alti
parte, cele spuse sunt incerte, ca gi judeci;ile, rafionamentele,

interpretirile, adesea neobignuite, specioase. Rezultatul: degi agreabili,

lectura nu convinge, spiritirl critic este mai curAnd drogat decAt alertat!

La a doua lecturi, exigenfa cregte, incepem si inlelegem ci ideile,

gAndirea, rafionamentele nu sunt clare, niciodati suficient de explicite.

Ff,ri jeni, cu indriznealS, Freud poveste$te, afirmi cu insolenfi,

expune visele intr-un fel neobignuit, la fel egecurile, tendinfele,

instinctele. Cititorul este captivat, accepti, dar ridici ambele mAini!

Aparent excelenti, prima impresie se disloci la a doua lecturi,
ideile igi pierd podoaba verbali ce nu mai flateazi, dupi cum pudra

nu mai acoperi ridurile vizute cu mintea aburiti. in stare pur5,

despuiati de artificiile stilului, gAndirea igi pierde puterea fascinanti,

iar cititorul descoperi ce va si zici mireafa concepfie psihanaliticS.

1. Modul de expresie al Iui Freud

intrucAt Freud a scris in germani, nu toti cititorii ii vor putea

aprecia idiomul, ci numai felul de a-gi prezenta ideile, conceptele,

limbajul folosit. in ciuda calitililor amintite ale expunerii, dupi
lectura cAtorva zeci de pagini, cititorul cultivat sfArge;te prin a simfi
ceva dezagreabil. Cel ce reuqegte si persiste, sfAr;egte prin a deveni

alergic la modul de expresie freudian. Pentru unii insi, aceasti

decepfie provine din stilul gi din instruirea vienezi a autorului, ca qi

cum in asta ar consta problema. TerminAnd insi expunerea, trecAnd

la rafionamente, gindirea lui Freud se dovedeqte confuzi,

chi;ibugeriile gchioapiti, sofismele devin evidente, conceptele

ideologice rimAnvaporoase, firi bazl reali. Nu ii putem insi reproga

ingrimidirea faptelor, cici, pentru a trata o chestiune, Freud nu

-1EilD A l\4lNIlT . Freud contra spiritu

utilizeazi niciunul dintre fer

putea sprijini teza. El nu acur

autori, precum Frazer, in
imprumuti cu larghele. in
Frazele ii sunt imaginatire,
povestitor, nu ale unui sar-an

ca mirgelele pe afi, ci ea se ,

carora le cauti cauzele, efer

cazul, explicarea fenomenel,

gice, cici psihanaliza vorbest

iumini;ele boltei instelate.

Freud este un medrc

romancierului gtiinfific, ad

calitilile expunerii de fapte
-implu, clar, demonstratir.
er-idenlei, ceea ce este frect'en

Intrucit psihanaliza se vr€d o ,

!untem in drept si formulam

2. Proasta calitate a in

Imaginile verbale sunr
rmbajul curent, este vorba

naginilor verbale rezulti ca

, erbale ale lui Freud sunt rau ,

Imaginile lui verbale nu sul

rncapabile si pitrundi fenon
lnteligenfa lui vie, memoria 1

si nuanfeze imaginile verb;

imprecise, insuficient evoluat

de ceva esen1ial. Inferioritate,
calitate a emofiilor ce au stat i
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Imaginile verbale ale omului evoluat se compun dintr-un
complex de particularitSli. Printre acestea, mai intAi viziunea, ce

permite identificarea unui anumit numir de proprietifi precum

culoarea, forma, transparenfa, caracteristici grafice care faciliteazi
transcrierea, etc. Auzul di gi el seami. de sunete ce provin din vocea

cuiva, din zgomote putAnd caracteriza fenomene obiective, animale,

accidente, etc. Gustul, mirosul, pipiitul intervin qi ele, precizAnd ele-

mente ca forma, consistenfa, temperatura, finefea, asprimea, etc.

Unele cuvinte corespund mfcirilor musculare sau respiratorii ale

aparatului fonator, ce ne permite si le rostim. Stabilirea legiturii
perfecte, intre aceste elemente, necesiti o emofie, ce consti intr-o
modificare de ritm a tuturor organelorvegetative gi glandulare.

Genul de emolie corespunzitor unei imagini verbale este in
funcfie de gAndire, al cirei substrat este cuvAntul insqi. Gindirea nu
esteveridici decAt daci toate elementele ce compun cuvAntul suntbine
adaptate, proporfionate intre ele, astfel incAt emofia si se apropie cit
mai mult de realitate. Evident, de exemplu, o pisici de casi nu trebuie

si suscite aceeagi emofie ca un tigru, chiar daci acesta este dupi gratii.

Elementele excesive, lipsi ori insuficiente, dintr-o imagine ver-

bali, trideazi ideea in chestiune gi gAndirea ce se exprimi.
Abstracliile ce pot fi ob;inute prin analiza unei imagini verbale gi

munci intelectuali, pe baza senzaliilor ce compun imagineaverbali,
astfel incit si subziste ideafia exacti, nu pot fi ob;inute daci vorba
rostiti sau cuvlntul scris a fost riu constituit la origine. in acest caz,

gindirea nu are putere, nici eficacitate psihologici, spiritul celui in
cauzi dind dovadi de slibiciune.

Si examinim procedeele folosite de Freud pentru constituirea
imaginilorverbale. Cuvintele sale, modul de exprimare, posibilitiqile
de transcriere nu au suferit. GAndirea insi a fost adevirata victimi.
Din cele spuse despre viafa sa, ne putem da seama de valoarea

imaginilor sale verbale.

Vederea lui era buni., probabil excelent5, memoriavizuali bine
dezvoltati, sprijiniti de o imaginafie vie, de posibiliti;ile sale de

vizualizare. Vizualizarea este puterea de a face si apari in ochi o

-IEUD A MINIIT . Freud contra spiritu

imagine vizuali prealabil inre
aceea a unui vizual. El a fost a1

de rar. in general, cei a ciror r

o mai mare emotivitate si sent
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intelegea bine vocea oamenilc
resimti nuanfele din intor
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sentimentalitatea feminina. n
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rele de bucurie, plicere sau a

copil sau pacient afectat de pr,
Nu cunoastem bine pr

'chimb avem o idee mai clara c

,rrhideele, pentru forma lor c
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Suntem destul de neinfo
Freud. Se gtie ci este nevoie de ,:

pentru a avea un simf tactil dez
ractil al maestrului psihanalize

Cit despre capacitatea s;
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Sensibilitatea lui Freud era m,
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adultera gAndirea. in consecinfi, era obligat si se limiteze la imagini
vizuale, si iqi anatemizeze imagina;ia. Dupi cum vom vedea,

identificarea gAndirii cu viziunea arunci o lumini surprinzitoare
asupra personalitifii lui Freud ;i a intregii psihanalize. Aceasti
particularitate a viziunii este un fel de cheie ce ne va permite si intrim
in intimitatea gSndurilor sale.

De reguli, autorii buni utilizeazi cuvinte cu sens precis, bine
definit, pentru a furniza explicafii clare, judicioase, in;elese de cit mai
muIF. in general, limbajul savanfilor este mai precis decAt cel al

oamenilor de litere. Fiziologia, Medicina, Psihologia nu admit
termeni ;i fraze ce pot fi interpretate in mod eronat sau personal.

Savanfi precum Carrel sau Lecomte du Noi.iy au avut un stil firi {iaze
echivoce sau ambigui. Felul lor de a scrie a fost simplu, direct, aproape
inegalabil. Freud nuvorbegte niciodati de realiti;ile anatomice, orga-

nice, fiziologice sau funclionale ale cuvintelor pe care le utilizeazi,
pierzAndu-se in explicaEii qi infepenindu-se in demonstrafii
susceptibile de interpretiri diferite. Vom cita un exemplu destul de

lung, care prezinti aceste oscilalii ale gAndirii, dind impresia ci este

indecis in ce prive;te scopul urmirit. Pentru Freud, iubirea nu poate

fi inqeleasi decit sub aspectul carnal,.al coitului. Numai apropierea
sexualS este vizibild.. Pentru el, iubirea se rezumi la ceea ce putem
observa cu simfurile, adici mAngiierile gi actul sexual. De aceea,

explica;iile lui Freud nu pot fi cu adevirat edificatoare pentru ci nu
dau seama de realitate, nu au prea mult de-a face cu aceasta.

Iati ce scrie Freud la pagina 36 a ci4ii sale Psiholo gia colectivd

;iAnaliza Eului:

,,Libidoul este un termentmprumutat din teoria afectivitdsii. Prin el

desemndm energia (consideratd mdrime cantitativd dar nemdsurabild')

' Aceasti explicalie este inutili. Se ptie ci emoliile sunt stiri despre care nu
putem da misuri cantitative, ele fiind esenfialmente variabile la acela;i om ;i
diferite de la unul 1a altul. Freud se amuzi cu astfel de false explicalii, presirate
in toate textele sale, cu scopul de a-;i atribui autoritatea ;tiinlifici ce ii lipse;te.
Se vede ca e1 scrie pentru incompetenlii lipsifi de cunogtinfe ;tiinfifice, de
cultura. Erprimat parinteqte sau autoritar, dupi caz, genul acesta de dispreq este
cu aderarat odios.

FREUD A MINTIT . Freud contra spiritu

tendinfelor asociate cu ceel c
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permis si le identificim gi din care am resimlit in noi inqine

corespondengele fiziologice ale funclionirii lor.

Freud continui:

,,Considerdm cd ddnd cuvdntului <<iubire>> o multiplicitate de

semnificafii, limbajul o operq.t o sintezd deplin justificatd. Nu putem

face mai bine decdt sd punem aceastd sintezd la baza in{elegerii, a

expli c asiil o r ; tiinfifi c e."

Freud a fost bucuros si prindi din zbor ,,sinteza" operati de

limbai in ce privegte cuvAntul iubire. Pentru el insi, deoarece

iubirea imbraci formele activitilii sexuale gi apropierii carnale,

aceasta inseamni discreditarea celor mai nobile gi inilgitoare
sentimente ale omului: iubirea materni sau paterni,, iubirea filiali,
iubirea frigeasci, prietenia, iubirea aproapelui, iubirea patriei,

iubirea lui Dumnezeu. in realitate, tot ce a ficut Freud arati dispre-

ful pentru perfecliunea imaginilor verbale specifice marilor spirite

ale omenirii.
RemarcS.m intenfia lui Freud de a preciza niscaiva ,,explicafii

gtiin1ifice". O semnalim, pentru ci unii psihanaligti au ciutat si evite

maestrului critica indreptiliti, ascunzindu-i intenlia in dosul

paravanului psihologiei. Textele fieudiene sunt departe de linuta gi

nivelul comparativ al tratatelor de Fiziologie sau Medicini. in $tiinSa
contra lui Freud (cap. M) vom fi obligaqi si-l replasim in terenul pe

care nu ar fi trebuit si il abandoneze niciodatS.

Daci imaginile verbale bine inchegate sunt necesare pentru

calitatea unor opere, pentru finuta lor intelectuali, calitatea stilului,
omogenitatea gAndirii gi teza suslinuti, exactitatea lor se dovedegte la

fel de indispensabil5 cititorului, pentru urmirirea gindirii autorului.

intre sensul imaginilor verbale ale autorului gi cele ale cititorului
trebuie si existe o concordanqi desivirqiti. Trebuie ca stirile senti-

mentale suscitate de cuvinte la unul sau la altul dintre cei doi, si'aibi
aceea;i valoare, si prezinte nuanfe cit mai apropiate, cAt mai identice

posibil. Cuvintele trebuie si aibi una qi aceeaqi semnificafie. in scri-

erile lui Freud ins5, aceasti corespondenfi este imposibili. Am vizut
acest lucru pentru cazul cuvAntului iubire. Lucrul se verifici insi 9i
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pentru cazul imaginilor ve

sexual, obiectul constantei s

Evident, daci in locul
rafionamentele qi demonstr
exact gAndirii sale (acela dt
dezgustul cititorului, ci g

psihanalizei nu a a\rut un sc(

qi convinge cititorul, bomt
felurile, riu definite, dar i
sexual. Pentru a parveni firi
improprii, in cadrul cirora c

sau mai pufin important. Ak
gi impulsuri sexuale, imagir
rezonanfi in congtiinla c
argumentele fiziologice ce r
nu vom da decAt o explica;ie
gAndirea autorului; continu
refuzul a ceea ce citim. Aceas

a fost utilizati de Freud p
cititorilor, sub forma inreg
urmeazi sd se concretizezei

Oare Freud, in scopul d
utilizeazi deliberat cuvinte d
care nu au exact acelasi sen

insugi? Totul ne lasi'si presu

Locufiunea favoriti frr

mul;i, substantivul instina
sexual. Pe de alti parte, ansa
de confuz pentru multe spir
ingigi particulariti;ile veriu
Vom discuta acest lucru in c:

cuvenit, vom vedea ci insti
utilizat enorm expresia insti
catia exacti. Pentru cei md
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Jean GAUTIER

poate fi migcarea involuntari cireia ii atribuim lucruri ficute pe

negAndite. Trezirea dorinfelor sau tendinfelor mai mult sau mai
pufin impulsive, ce pot impinge un subiect la actul sexual, nu poate

fi considerati instinct.
Freud a simqit ci expresia instinct sexual nu este foarte nimeriti,

intrucAt nu confine suficienti poezie. De aceea, a utilizat inci una,

mai acceptabili, pentru a nu ofensa cititorii, mai ales cititoarele.

Acest cuvint evoci idealul, poezia. Este vorba de un personaj al

Antichitilii grecegti, de zeul iubirii. Desigur, nu este vorba despre

Dionisos, birbosul cu picioare si copite de !ap, figuri a bestialitilii
sexuale. Este vorba despre un copilag inaripat, ce minuiegte cu

indemAnare sigefile, plantind in inimile oamenilor sentimente
irezistibile, o frumusele de ingeraq, plin de tandrefe, dar foarte indriz-
nef. De fapt, el este fiul A-froditei, zeila frumusefii, iar talia lui
mignoni il indici mai curAnd ca obiect al mingAierilor voluptoase, nu
al actului sexual ca atare. Freud gtie ci aceasti imagine plini de poezie

va natte in spiritul cititorilor nu fizionomia de satir, a lui Dionisos,
zeul de care nimfele fug ca de streche. Eros sau Cupidon nu va speria

cititoarele, care vor accepta cu ugurinfi imaginea ce se va fixa in
incongtientul lor unde, incet, pe nesimfite, va fi la originea unor lente,

discrete qi puternice ravagii.

in capitolul ,,Instincte", din Abregd de Psychanalyse, dupi ce a

vorbit de instinctul sexual, Freud scrie: ,,Pentru Eros, instinctul
iubirii..l' Aceasti defini;ie dovedegte cd Freud ;i-a fixat ideile in
cuvinte cheie, ce incarneazi pentru el actul sexual. CunoscAnd

semnificafia dati cuvAntului iubire, infelegem cI Eros inseamni
acelagi lucru, plus... tolba cu sigefi. Totugi, acest ultim cuvAnt nu ii
este suficient gi va inventa un altul. ,,Toatd energia disponibild a lui
Eros, pe care il vom numi de acum Libido, se gdseEte deja in eul
nedifer enSiat, serv ind pentru neutr alizar e a tendinfelor distrug dto are,

prezente Ei ele (pentru desemnarea instinctului energiei de distrugere
nu poseddm ak termen, analog celui de Libido)!'

Conform acestui scurt text, libidoul ar fi o energie sexuali ce

provine din instinctul de iubire. intrucAt acesta decurge direct din
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instinctul sexual, libidoul nr
presupune o energie remarc
yrea si separe instinctul, pe t

aceasta de pe urmi rezultdnd
ambianqd sexuali, constant
tatorul psihanalizei, la car
obsesional al lui Freud se ve

vagi, ce intrefin un echivoc p

dintre cei mai confuzi scriitr
ales rectitudinea qi forma, fiir
fine si furnizeze cititorilor te
ii faci si vadi p54ile sexua
formele posibile de activitigi
fel, el creeazi o excitalie
tulburiri fiziologice gi gland
adici newoze. Atingem aici
Freud nu existau nevroze sr

Paternitatea newozelor, in a
patologic, trebuie atribuiti lu

Iati ce ne scrie doamna tr

este sinonim cu afectiv".Aceast:
iar ce este afectiv este de ordin r

are nimic comun cu sexualul.

sucesc mintile celor incapabil
creadi ci lucrurile se prezinti a

Iati inci un cuvAnt al r

pentru a-l ataga sexualiti;ii. Se

pari iubire, in imprejuririle r

plicerii ar fi trebuit si-l incitr
pirfile componente qi funcfir
pentru ci, pe plan organic, ea

personaliti;ii.

) CreStinul tnfasa psihanalizei, p. 14


